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Codul de etica profesionala in cazul oferirii unor
servicii de sanatate transfrontaliere

Elaborat de catre Colegiul medicilor - Veliko Tarnovo,
Bulgaria si Colegiul medicilor - Teleorman, Romania, pentru
folosire in cazul oferirii unor servicii de sanatate
transfrontaliere



KoaekKc 3a npodecroHanHa eTMKa npu
npeAoCTaBAHETO Ha TPAaHCrPaHUYHMU 34 PaBHM
ycnyru

N3paboTeH oT JlekapcKa Konermsa - Beamko TbpHOBO,
bvarapma v Jlekapcka Konerus - TeneopmaH, PyMbHMA 3a
CbBMECTHO MO/13BaHe Mpu NpefocTaBAHE Ha
TPaHCIrPaHUYHU MEAULMHCKN YCITYTU



Principalele scopuri si sarcini ale UE in domeniul sanatatii si al serviciilor
transfrontaliere.

UE are dreptul legitim sa apere sanatatea publica in toate politicile si activitatile
sale, inclusiv si in legislatia, care se refera la piatda europeana pentru marfuri si
servicii.

in relatiile sale, atat cu tarile membre UE, cat si cu tari din afara acesteia si cu
organizatii internationale Tn domeniul sanatatji publice, UE tinde catre:

« impulsionarea unei stari bune de sanatate publica in cadrul UE si in afara acesteia;

* depasirea inegalitatilor de sanatate dintre tarile si regiunile din UE ;

« ridicarea nivelului de informare privitor la problemele de sanatate globale, n
cadrul politicii sale internationale pentru  sanatate publica;

* popularizarea principiilor, standardelor si a legislatiei, privind calitatii mai ridicate
ale sanatatii publice.

Factori care contribuie la tot mai marea interconectare si
interdependenta dintre sistemele si politicile de sanatate in UE :

* pacientii deja se trateaza in intreaga Uniune;

» specialistii din domeniul sanatatii publice lucreaza in toate tarile UE ;

» asteptarile pacientilor, In ceea ce priveste primirea unor servicii de sanatate sunt
mai mari;

+ tehnologiile medicale devin tot mai moderne.

Provocari

* 1. Asigurarea unor reguli clare si a unei informatii sigure pacientilor, privind
accesului si a recuperarii cheltuielilor pentru primirea unor servicii de sanatate
intr-o alta tara a UE — aceasta este sarcina si obligatia centrelor n ationale de
contact.

+ 2. Satisfacerea asteptarilor pacientilor pentru o calitate posibila mai ridicata a
serviciilor de sanatate, care asteptari sunt si mai ridicate, in cazul de tratament in
strainatate. Informatiile oferite, referitoare la siguranta pa  cientilor si la calitatea
serviciilor de sanatate, asigurate si oferite pacientilor de catre Centrele Nationale
de Contact — le va permite sa faca o alegere potrivita, Thainte de a pleca la
tratament in strainatate.

+ 3. Garantarea unei colaborari tot mai stranse dintre tarile UE, in interesul
pacientilor.

- 4. Inlaturarea insecuritatii legislative de lunga duratd — cu introducerea noilor
reguli se stabileste un echilibru intre sustinerea rezistentei sistemelor de sanatate
si apararea drepturilor pacienti lor de a-si face tratamentele in strainatate
La data de 04 aprilie 2011 in Monitorul oficial al Uniunii Europene a fost publicata

Directiva 2011/24/EC. Directiva contine dispozitii, privind exercitarii drepturilor

pacientilor in caz de primire a unor ser vicii medicale transfrontaliere

scop:

« Stabilirea unor reguli pentru simplificarea accesului la unele servicii de sanatate
transfrontaliere Tn cadrul UE

»  Garantarea mobilitatii pacientilor in conformitate cu principiile stabilite de Curte,

« Tncurajarea colaborarii dintre tarile membre in domeniul serviciilor de sanatate
publice, respectandu-se pe deplin responsabilitdtile tarilor membre pentru
stabilirea atat a despagubirilor sociale in domeniul sanatatii publice, cat si



OcHOBHM uUenu u 3agaum Ha EC B obnactra Ha 34paBeona3BaHeTo U
TpacrpaHW4HOTO 34paBHO OGCHY)KBaHe.

EC uMa npaBHO 3aAib/iKeHME Aa 3allMTaBa O6LIECTBEHOTO 3/paBe BbB BCUMYKM CBOU
NOJIMTUKM U AEMHOCTU, BK/IOYMTE/IHO M B 3aKOHOAATE/ICTBOTO, KOETO YNpaB/sABa BbTPeLIHWUA
€BpOMeNCKM Nasap Ha CTOKU U YCAYTu.

B oTHoweHMATa cu C AbpkaBu OT EC M M3BBH HEro, KakTo M C MEXAYHapOAHM
opraHusaumm B 0611acTTa Ha 06LecTBeHOTO 3apaBe, EC ce cTpemMu KbM:

+ HacbpyaBaHe Ha Jo6po 3apaBeonasBaHe B EC 1 M3BBbH Hero;

* npeojonsBaHe Ha 34paBHUTE HEPABEHCTBA MEXKAY CTpaHMTe U pernonuTe B EC;

* TMOBMWABaHeE HAa OCBEAOMEHOCTTA MO r/106a/HM 34paBHM BBMPOCUM B PaMKMTE Ha

CBOATa MEXAyHapoAHa MNo/IMTUKA 3a 06LLECTBEHO 3/1paBe;
*  nonynspuMaMpaHe Ha MPUMHUMNM, CTAHAAPTM M 3aKOHOAATE/ICTBO 3@ BMCOKO KayecTBO
Ha 06LLECTBEHOTO 3paBeona3BaHe.

CDaKTOpVI AoMNpuUHacsAlWKn 3a BCe nerosfisMmata B3aMMOCBDBP3AHOCT Mexay
3apaBHUTe CUCTEMU U NOJTIUTUKN B EBpOﬂeVICKMﬂ CbHHO3:

*  MaumeHTUTEe ce JieKyBar Beye B Lesmsa Cbios;

¢ 34paBHWTE CMeuMasnCTH PaboTAT BbB BCUYKM CTpaHu oT EC;
+  OYaKBaHMATA KbM 34PABHOTO 06C/Y}KBaHE Ca MO-BMCOKM;

*  MeAMUMHCKMTE TEXHOJIOMMU Ce YCbBbPLIEHCTBAT.

MpepnsBukaTencrea

* 1. OcurypsBaHe Ha AAICHM NpaBmaa M HajeXaHa MHpOpMaLMA Ha NaLUMeHTHUTE OTHOCHO
JOCTbMNa M Bb3CTAaHOBABAHETO HA Pa3xoAM 3a 3/paBHO 0OC/yKBaHe B Apyra CTpaHa
ot EC — ToBa e 3ajayaTta Ha HOBMTE HaLMOHa/IHU LLeHTPOBE 3a KOHTAKT.

e 2. YpoBneTBOpsBaHE Ha OYaKBaHMATA Ha MaUMEHTUTE 3a Bb3MOMXKHO Hai-BMCOKO
KayecTBO Ha 3/paBHO 06CJ/IyXKBaHe, KOMTO Ca OLie MO-BUCOKM MpU NeyeHne B Apyra
cTpaHa. MHdopmaumAaTa 3a 6e3omacHOCTTa Ha MauMeHTUTE M KayecTBOTO Ha
34paBHOTO OBCNYKBaHe, OCMrypeHa OT HaLMOHa/IHMTE LIeHTPOBE 3a KOHTaKT, Le MM
Mo3BO/M Aa HanpasAT WMHbOpMMpaH M360p, nNpeaM Aa oTMAAT Aa ce JleKyeaT B
Yy3K6MHa.

« 3. NapaHTMpaHe Ha No-TACHO CbTPYAHUYECTBO Mexay cTpaHuTe oT EC B MHTepec Ha
nauymeHTuTe.

* 4. [lpemMaxBaHe Ha AbAroroAullHaTa npaBHa HECUIYPHOCT — C HOBMTE MpaBuaa ce
yCTaHOBSBa 6a/laHC MeXAy NOAAbPXKAHETO HA YCTOMYMBOCTTA Ha 34PaBHUTE CUCTEMM
W 3almMTaTa Ha npasaTta Ha nauueHTMTe Ja ce NeKyBaT B YyXOuHa.

Ha 04 anpun 2011 B OdmumasHma BECTHUK Ha EBponeickusa cbto3 e ny6/mMKyBaHa

AvpektnBa 2011/24/EC.  [upekTMBata CbAbp)Ka pa3nopeabu, CBbp3aHM C

yrnpaxHaABaHeTo Ha nNpasaTa Ha NauMeHTUTE NpU TPaAHCTPaHUYHO 34PaBHO OOGCAYKBaHe.

uen:

s [a Ce YCTaHOBAT MpaBW/ia 3a YJ/eCHABaHe Ha JOocTbla A0 6e30MacHo WU
BMCOKOKAYeCTBEHO TPaHCTPaHMYHO 34paBHO 06C/yKBaHe B Cblo3a

e [Ja ce rapaHTMpa MOGM/IHOCTTa Ha MaUMEHTUTE B CbOTBETCTBME C MPUHLUMMNMTE,
ycTaHoBeHu oT Cbaa,

s [a Ce HacbpyaBa CbTPYAHMYECTBOTO MEXKAY AbPXKaBUTE-YJIEHKM B o06JslacTTa Ha
34paBHOTO 06CYKBaHe, MPU MbJIHO 3a4YMTAHE Ha OTFOBOPHOCTUTE Ha AbpiKaBUTE-
YNEHKM 3a OMnpeaensHeTO Ha COLMAIHOOCUrypUTEIHUTE o6e3LieTeHMs B 061acTTa Ha
3/1paBeOoMNasBaHeTO, KaKTO M Ha OpraHu3auMsata M NpeaocTaBsAHETO Ha 34PaBHO M



organizarea si oferirea unor servicii medicale si de sanatate, dar si a unor
despagubiri sociale, mai ales in cazul unei boli.

Intrarii in vigoare a directivei este bine venita si pentru sistemele de sanatate
europene, deoarece duce la imbunatatirea colaborarii dintre tarile membre privind
compatibilitatii operative a instrumentelor pentru ocrotirii sanatatii electronice,
folosirea unor evaluari referitoare la tehnologiile de sanatate si unirea unor
cunostinte specializate.

Pentru a putea ca pacientii sa beneficieze de drepturile, care le sunt oferite prin
legislatia UE, aceasta ar trebui sa fie corect transpusa si aplicata. Comisia acorda
un sprijin major tarilor membre in perioada transpunerii Directivei. Acum apelez la
toate tarile membre sa-si execute obligatiile si sa transpuna aceasta directiva.
Comisia va urmari cu atentie acest proces, va acorda un sprijin si in viitor, iar
atunci cand e necesar o sa intreprinda si unele actiuni (intelegeti sanctiuni)
corespunzatoare”.

Ordonanta de urgenta Nr.2 din 29 ianuarie 2014, privind conditiile si procedura
pentru aplicarea drepturilor pacientilor in caz de primire a unor servicii de sanatate
transfrontaliere .

Prin aceasta Ordonanta se introduc exigentele Directivei 2011/24/ UE a
Parlamentului European si a Consiliului privind aplicarea drepturilor pacientilor in
cadrul asistentei medicale transfrontaliere. Ordonanta se emite in baza Legii
Nr.95/2006 -privind reforma in domeniul sanatatii, cu modificarile si completarile
ulterioare si art.115 alin. (4 ) din Constitutia Romaniei

Prin aceasta ordonanta se reglementeaza conditiile si procedura de aplicare a
drepturilor pacientilor in cadrul asistentei medicale transfrontaliere in alta tara
membra a Uniunii Europene, stabilindu-se:

1. Conditiile si procedura pentru recuperare a cheltuielilor pentru asistenta
medicala transfrontaliera;

2. Serviciile medicale, medicamentele si produsele medicale obiectul unei
autorizari prealabile, pentru a fi recuperate cheltuielile facute pentru acestea in
cadrul asistentei medicale transfrontaliere;

3. Conditiile si procedura aplicabile pentru acordarea unei autorizari prealabile in
conformitate cu p.2 pentru o rambursare ulterioara a costurilor;

4. Procedura pentru oferirea unor asistente medicale persoanelor cu asigurari de
sanatate in alte tari membre UE, exercitandu-si drepturile de a primi servicii de
sanatate transfrontaliere in republica Bulgaria;

5. Procedura pentru oferirea unor informatii, in legatura cu serviciile medicale
transfrontaliere de la Punctul Na tional de Contact.

Comisarul European pe problemele sanatatii Tonio Borg (Bruxelles ,

25 octombrie 2013) cu ocazia intrarii in vigoare a Directivei

“Astazi este o zi importanta pentru pacientii din Uniunea Europeana. De astazi,
legislatia in vigoare a UE reafirma drepturile pacientilor de a fi tratati in alte tari
ale Uniunii, urmand ca cheltuielile pentru tratament sa le fie recuperate
(rambursate). Pana in prezent, toate tarile UE trebuia sa transpuna in legislatia sa
nationala Directiva pentru serviciile medicale transfrontaliere, adoptata acum 30
de luni.

Aceasta Directiva ofera urmatoarele drepturi pacientilor: o optiune mai mare
pentru asistenta medicala, mai multa informatie, o recunoastere mai simpla a
retetelor in strainatate”

fn Carta 2000 a Comisiei Europene, pentru drepturile fundamentale exista sapte

titluri si in acestea se contine intreaga filozofie a documentului respectiv: demnitate,
libertate, egalitate, solidaritate, drept civil, justitie si concluzii generale.
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MeaMUMHCKO 06CNy)KBaHe M Ha COUMa/IHOOCUTYPUTENIHM  06e3leTeHus, Mno-
cneuuanHo 3a 6osecrT.

BbBexAaHeTo Ha JAMpeKTMBaTa € Jo6pe JOoWo M 3a eBpOMnencKUTe 34paBHM
CUCTEMM, TbM KaTo BOAM A0 NMoAOGPpsiBaHE Ha CbTPYAHMUECTBOTO MEXAY CTPaHWUTe
YNIEHKM OTHOCHO OMepaTMBHO CbBMECTUMMTE MHCTPYMEHTM 3a €JIEKTPOHHO
34paBeorna3sBaHe, W3MoJI3BaHETO Ha OUEHKM Ha 34paBHM  TEXHOJOTMM U
obeMHABaHETO Ha cneumasiM3mpaHu No3HaHMA.

3a pga MoraTt nauMeHTMTe Aa ce Bb3nos3eaT OT MpaBaTa, JAaZleHM MM OT
3aKoHogaTenctBoto Ha EC, TO TpaA6bBa Aa 6bAe MpPaBMIHO TPaHCMOHWPAHO M
npunaraHo. KomucusaTa okasea rosisMa noZKpena Ha CTpaHUTe YIEeHKM B Nepuoja Ha
TpaHCroHMpaHe Ha JaupekTuBata. Cera npusoBaBaM BCMYKM CTPaHM YJIEHKM Aa
M3NBAHAT 3a4b/DKEHMATAa CA M M3UANO Ja TPaHCMOHMpAT Ta3u [JAMPEKTMBA.
KomucuraTa BHMMATEHO e ciean TO3M Npouec, Lie OKasBa MNo-HaTaTblUHA NMOMOLL U,
KOraTo € Heo6X0AUMO, e NpeanprUeMa NoAXOAAWM AEUCTBUA” .

Hapen6a Ne 5 o1 21 mapTt 2014 r. 3a ycnoBMATa M pesa 3a yrnpakHsiBaHe npaBaTa Ha
naumMeHTMTe NpM TPaHCIPaHUYHO 34paBHO O6C/y}KBaHe.

C Ta3n Hapepba ce BbBeXAAT M3MCKBaHMATA Ha JupektuBa 2011/24/EC Ha
EBponelckua napnaMeHT uM Ha CbBeTa oT 2011 r. 3a ynparkHABaHe MpaBaTa Ha
nayMeHTMTe NpM TPaHCrpaHMYHO 34paBHO obcCayXKBaHe. Hapepb6ata ce m3gaBa Ha
ocHoBaHue 4. 80e, an. 4, un. 80k, an. 1 1 4n. 803, an. 6 oT 3aKOHa 3a 34paBHOTO
ocurypsaBaHe MU un. 221, an. 5 ot 3akoHa 3a JIeKapCTBEHUTE MPOAYKTM B XyMaHHaTa
meamumHa.

C Tasn Hapepba ce ypexaaT yc/ioBMATA M peAbT 3a YynparkHABaHe npaBaTa Ha
naumMeHTMTE NpU TPaHCTPaHMYHO 34paBHO O6CNYXKBaHe B Apyra AbprKaBa - Y4JeHKa Ha
EBpONEeNCcKUA Cbto3, KaTo ce onpeaensT:

1. YcnoBuaTa 1 peabT 3a Bb3CTaHOBABAHE Ha pa3xoAmTe 3a TPaHCrPaHMYHO 34paBHO
obCyKBaHe;

2. 3ppaBHUTE YC/YrW, JIeKapCTBEHUTE MNPOAYKTM W MeAULUMHCKUTE u3Jenus,
nognexawy Ha npeaBapuTesIHO paspelleHne, 3a Jda 6bjaT Bb3CTaHOBEHM
pasxoauTe, 3anjaTeHM 3a TAX NPpU TPaHCrpaHUYHO 34PaBHO 06C/y>KBaHE;

3. YcnosuAta M peabT 3a JaBaHe Ha npeABapuTesIHO paspelleHse no T. 2 M 3a
nocnezBallo Bb3CTaHOBSABAHE Ha pasxoauTe;

4. PeabT 3a npefocTaBsHE Ha 34paBHM YCJYrM Ha OCUIYPEHW B APYrM AbprKaBu
YNEHKM NMLa, ynparkKHABALLM MPaBOTO CUM Ha TPaHCrpaHW4YHO 34paBHO O6GCayXBaHe B
Peny6auka bbarapus;

5. PeabT 3a npepoctaBsaHe Ha MHMOPMaLMA, CBbp3aHa C TPAHCTPaHMYHOTO 34PaBHO
o6cnyKBaHe OT HaUMOHaIHaTa TOYKa 3a KOHTaKT.

Komucapsar no BbnpocuTte Ha 3gpaBeona3BaHeTo ToHno Bopfbprokcen,
okTtomBpu 2013 r.) no noBoa BNuM3aHeTo B cuna Ha [impekrtuBarta

“/lHec e BaxkeH JeH 3a naumeHTuTe B EBponerckma cbio3. OT gHeC AeMCTBalLoTO
3akoHozaTencTBo Ha EC yTBbp}KAaBa NpaBoTo Ha NauMeHTUTE Aa ce NIeKyBaT B Apyru
cTpaHn ot Cbio3a, KaTo pa3xoaMTe MM 3a ToBa TpA6GBa Ja 6bAaT Bb3CTaHOBABaHM.
KbM pgHewHa fgata BCMYKM AbpxkaBu oT EC TpA6Bawe faa ca TpaHCMOHWpasau B
HaUMOHA/IHOTO CKM 3aKoHoAaTescTBO /JiMpeKTMBaTta 3a TpaHCrpaHW4HO 34paBHO
obcnykBaHe, npueta npeam 30 Meceua.

Tasu gupeKTMBa AaBa nMpaBa Ha MauMeHTUTE: MO-rojiM M360p Ha 34paBHU YCIYTH,
noseye uHdbopmauma, NO-NECHO NpM3HaBaHE Ha peuenTu B YyKomHa “

Xapta 2000 Ha EK 3a ¢dpyHAaMeHTanHM NpaBa MMa ceAemM 3arslaBua U Ce CbAabplKa
usnata dunocodbus Ha AOKYMeHTa: [JAOCTOMHCTBO, CBOGOAA, PaBEHCTBO,
CONMAAPHOCT, rpaXKAaHCKO NpaBo, NPaBoOCbAME MU OOLUM 3aKJIOUYEHMA.

EBponelickaTa coumasiHa XxapTa /peBusmpaHa 1996/ B 4n.11 e onpeaeneHo rpaeo Ha
3awuma Ha 30pagemo - O0a ce ocuzypsisam 3asedeHusi 3a obpa3ogaHue U cbeemu



Carta sociala europeana /revizuita in 1996/ in art.11 este definit dreptul de
protectie a sanatatii- s& se asigure institutii de invatamant si sfaturi pentru intarirea
starii de sanatate; posibila preventie atat a unor stari epidemice si endemice, céat si a
altor bol i dar si a unor incidente, ceea ce se defineste ca fiind ,, un drept negativ”.

In asa numitele DREPTURI NEGATIVE se prevad (adica acestea contin) numai actiuni
optative, fara a fi prevazute si mijloace financiare.

Metode de abordare in legislatia europeana

Doua metode de abordare legislative :

» Legi speciale, independente pentru drepturile pacientilor.

« Drepturile pacientilor sunt reglementate in mod complex, dar si in acte normative
generale.

e Legea pentru drepturile pacientilor (Belgia, Cipru, Israelul, Romania), Legea pentru
statutul si drepturile pacientilor (Finlanda), Codul pentru drepturile pacientilor in
institutiile de sanatate /Republica Ceha).

e Intr-un mare numar de tari exista si un mare numar de acte sub-normative,, care
completeaza reglementarea legislativa a drepturilor pacientilor (Belgia, Franta,
Danemarca Germania, dar si in Bulgaria).

Drepturile si obligatiile partilor in relatia legislativa privind oferirea si respectiv
primirea unui ajutor medical

2 (doua) grupe de drepturi ale pacientilor

»  Primul grup de drepturi ale pacientilor contine principii internationale acceptate de
toti,

« Cel de-al doilea grup de drepturi ale pacientilor reprezinta totalitatea unor principii
unice, care sunt specifice unor legislatii nationale.

Drepturi universale ale pacientilor —primul grup

. dreptul de acces la servicii medicale;

. dreptul de a primi servicii medicale de calitate;

. dreptul de a alege medicul care sa efectueze tratamentul ;

. dreptul de a alege institutia de sanatate;

. dreptul de libera plecare din institutia de sanatate;

. dreptul pacientului de a fi informat ;

. dreptul de exprimare a unui consimtamant informat;

. dreptul ca informatiile privind starea de sanatate a pacientului sa fie cu caracter
confidential;

e 9. dreptul de viata privata;

10. dreptul de transplantare sau de refuz de transplantare a unor organe si produse

ale corpului omenesc;

11. dreptul de a depune plangere si a pretinde despagubiri.

.
ONORWN =

Drepturi specifice limitate de legislatiile nationale — cel de-al 2-lea grup
de drepturi
. . dreptul pacientului de a fi reprezentat de unele organizatii ale pacientilor;
. dreptul sau refuzul la efectuarea unor teste biomedicale ;
. dreptul de | ibera exprimare a unei pareri personale privind nivelul de servicii
e sanatate din institutia de sanatate respectiva;
. drepturi ale pacientului privind reproductia;

1
e 2
- 3
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o ykpergaHe Ha 30pasemo; 8b3MOXHAa MPe8eHUUsI Ha enudemMuy4yHU, eHOeMUYHU U

dpyeu 6orecmu, Kakmo u UHUUGeHmu , Koemo e ,, HeraTMBHO npaeo”. B T.H.
HeraTMBHM MNpaBa Ce CbAbpPXKAT OCHOBHO TMOXeNaTeslHWM AenCcTBUA 6e3 Ja ca
ocurypeHun prMHaHCOBU pecypcu.

Moaxoau B eBpPONEMCKOTO 3aKOHOA4ATEesNICTBO

JBa 3aKoHoJaTe/IHW noaxoja:

e CchneumanHu, CaMOCTOATE/IHM 3aKOHM 3a NpaBaTta Ha nauymMeHTUTe.

¢  MauMeHTCKMTE npaBa Cca ypeAeHM KOMMJIEKCHO, HO B 0O HOPMATMBHM aKTOBE.

« 3aKoH 3a npaBata Ha naumeHTa (benrua, Kunbp, Uspaen, PymbHMA), 3aKoH 3a
cTaTyca M npasarta Ha naumeHTute (PrHnaHgmsa), Kogekc 3a npaBaTta Ha nauveHTUTe
B 34paBHMUTE MHCTUTYUUM (Hexma).

- B peauua abpaBu CblUeCTBYBaT rojiiM 6poi MoZ3aKOHOBM HOPMATMBHWM aKTOBE,
KOUTO Aonb/iBaT npasBHaTa ypeab6a Ha npasaTta Ha naumeHtute (benrms, dpaHums,
Janusa, N'epmanusa, Kakto 1 bbarapums).
lMpaBa M 3aAb/KEHMA Ha CTpaHUTE B MPaBOOTHOLIEHWMETO MO npefocTaBsaHE M

pecneKTUMBHO NnoJiydaBaHe Ha MeJMUMHCKA MOMOLL

ABe rpynu npaea Ha nauneHTuTte

e rpyna npaBa CbAbpKalia YyTBbPAEHU MEXAYHAPOAHM MPUHLMNMK,
e JoKaTo AgpyraTta rpyna npasa NpefcTaB/isiBa CbBKYMHOCT OT €AMHWUYHWM MPUHLMIK,
KOMTO Ca MPUCHLUM 33 OTAE/IHUTE HALMOHAJIHM 3aKOHOAATE/ICTBA.

YHuBepcanHu npasa-nbpBa rpyna

. MpaBOTO Ha JOCTbM A0 MeZMLMHCKA YCAYri;

. MpaBOTO Ha KayeCTBEHO MeAMLMHCKO OBC/yKBaHE;

. MPpaBOTO Ha M360p Ha JIEKYBaLl, JieKkap;

. MpaBOTO Ha M360p Ha 3paBHO 3aBejeHMUE;

NpaBoOTO Ha CBOGOAHO HanycKaHe Ha 34paBHO 3aBejeHMUE;

. MpaBOTO Ha NauyeHTa Ja 6bae MHpOpMUPaH;

. MpaBOTO Ha MH(OPMMPaAHO Cbriacue;

. NPaBOTO Ha NOBEPUTENHOCT Ha MHOPMaLMATA CBbp3aHa C NaUMEHT];

. MPaBOTO Ha JIMYEH KMBOT;

*« 10. nNpaBOTO Ha TpaHCNAaHTaUMA WM OTKa3 OT TpaHCMJIaHTauMA Ha OpraHu M
NPOAYKTU OT YOBELLKO TSJ10;

* 11. NpaBOTO Ha Kasnba n obesueTeHne.

.
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OrpaHuyeHu B cneunduyHUTE HaUUOHANHU NMpPaBHU paMKMBTOpa rpyna
npaBa

* 1.npaBoTO Ha nNauMeHTa Ja 6bJe npeAcTaB/sABaH OT NAUMEHTCKM acoupmalmm;

* 2. NpaBOTO MM OTKasa OT 6MOMEAULMHCKM M3CeBaHUS;

e 3. MpaBOTO Ha CBOGOAHO M3pa3sABaHE Ha MHEHWE 3a MEJMUMHCKOTO 06C/NYy)KBaHe B
3/1paBHOTO 3aBejeHUE;

* 4. npaBaTa Ha MauMeHTa OTHOCHO Bb3MPOU3BEXKAAHETO;

- 5. npaBaTa no BpeMe Ha Hay4YHW U3cneaBaHWUs UJIM €KCNIEPUMEHTAJTHO JIEYEHUE;

e 6. NpaBOTO MaUMEHTHLT Ja 6bAe UK Ja He 6bJe B KOHTaKT C ApPYrM Jiua no Bpeme
Ha npejocTaBsiHe Ha 60/IHMYHA MOMOLL;

e 7. nNpaBoTO Ha aboprT;

+ 8. NpaBOTO Ha MeAMLUMHCKA CTEPU/IM3ALMUA U MHOMO ApPYru.



- 5. drepturi in timpul exercitarii unor teste stiintifice sau in timpul unui
tratament experimental;

- 6. dreptul pacientului de a fi sau de a NU fi in contact cu alte persoane, in
timpul oferirii/primirii unui ajutor spitalicesc (clinic) ;

- 7. dreptul la avort ;

- 8. dreptul de a se supune unei sterilizari medicale si multe altele.

in etica medicala se folosesc 4 (patru) principii formulate de citre Tom
Boshan si Games Childerin ,, Principiile eticii bio-medicale”.

Respectarea autonomiei - pacientul are dreptul sa aleaga : aplicarea unui
tratament sau sa refuze tratament (Voluntas aegroti Suprema Lex)

Filantropie (binefacere) - medicul trebuie sa actioneze in interesul pacientului
(Salus aegroti Suprema Lex)

Inocuitate —inainte de toate - SA NU FACA RAU (Primium nosere)

Echitate si egalitate - atat distribuirea resurselor limitate, cat si luarea hotararii
cine ce tratament sa primeasca.

Pot fi trecute si alte principii etice :

Stima fata de personalitate —pacientul si medicul care efectueaza tratamentul au
dreptul sa fie tratati cu respect.

Adevarul gi cinstea - conceptia pentru consimtamantul informat

Motive

Numarul mare al practicilor si al medicilor impun intocmirea, atat a unor Reguli
generale pentru Bunele Practici Medicale, cat si astfel de Reguli pentru diferitele
specialitati medicale.

Regulile pentru BUNELE PRACTICI MEDICALE ii permit medicului, in orice clipa, sa
explice si sa-si argumenteze actiunile si hotararile, in cazul in care apar probleme si
indoieli privind practicarea profesiei de medic.

REGULILE pentru BUNELE PRACTICI MEDICALBRR)

Corespund principiilor etice din Declaratia de la Helsinki, Carta Europeana pentru
Drepturile Pacientilor, Codul pentru Etica Profesionala a Medicilor din Bulgaria si din
alte documente internationale recunoscute pentru independenta, utilitate , inocuitate
(care nu fac rau) si echitate.

Concordanta PBBPM (Principiilor de Baza ale Bunelor Practici medicale)

Acestea sunt elaborate in concordanta cu Legea Sanatatii, Legea Institutiilor de
Sanatate si in concordanta cu Legea Organizatiilor Profesionale ale Medicilor si ale
Medicilor Dentisti si sunt luate in considerare atat experienta europeana si mondiala,
cat si specifica nationala.

Buna Practica Medicala
Regulile Bunei Practici Medicale dezvelesc comportarea necesara a medicului
respectand drepturile si demnitatea pacientilor.

Principii de baza ale BPM

Integritate / Competenta profesionala, care sa garanteze cea mai buna calitate si
siguranta in cadrul activitatilor de preventie, diagnosticare si tratament, pentru
conditiile respective.

Indemanari de comunicare;

Comportare etica;

Tratare cu demnitate a pacientilor;

Iscusinta de munca in echipa.



B mMeauuuHckaTa eTuMKa ce u3nonssaTt 4 npuHUUna NocTtynupaHu ot Tom
BowaH n [xenmc Yunpepc B ,,[TpuHuMnu 3a GuomeanLMHCKaTa eTuKa”.

CnasgaHemo Ha asmoHOMUS -NMaUMEHTHLT MMa NpPaBO Ha M360p : Ha NleyeHne WM
oTKa3 oT sieyeHue (Voluntas aegroti Supremalex)

BrnazomeopumeriHocm - NeKapAT TpAGBa Ja AeMCTBa B MHTEpecC Ha nauueHTa (Salus
aegroti Supremalex)

GesspedHocnt nbpBo Aa He BpeauMm (Primium nosere)

Cnpasednueocm u pageHCcmeo - pasnpejeneHne Ha OCKbAHUTE PeCypCM, KaKTo U
peLLeHMe 3a ToBa KO KaKBO Jie4eHue nosyyasa.

Morat ga 6bAaTt BKIIOYEHWU U APYrY €TUYHU NPUHLMNNK:

YeaxxeHUe KbM IUYHOCMMa - MauMeHTa (NIeKyBallMA iekap) MMmaT npasBo Ja 6baar
TPETUPaHK C JOCTOMHCTBO

VicmuHa u yecmHocm KoHUEenuma 3a MHPOPMMUPaAHO Cbriacue

Motusmu

MHoroo6pasuneTo Ha NpaKTUKMTE M JleKapuTe Hanarat M3roTBAHETO, OCBEH Ha OO6LLM
MpaBuna 3a fJobpa MeaMUMHCKA MpaKTMKA M TakMBa MO OTAE/HUTE MEAMUMHCKM
cnewmanHocTy.

MpaBunata 3a gobpa MeAMUMHCKA MpakTMKa Mo3BOJIABAT Ha JieKapA BbB BCEKM eauH
MOMEHT Ja 06ACHM M 060CHOBE AEMCTBMATA M pELLEHMATA CM, KOraTo Bb3HMKHAT
BBMPOCH UIM CbMHEHUSA NPY NPaKTUKYBAHETO Ha MeAMLUMHCKaTa npodecus.

MpaBunata 3a Jo6bpa MeAauMUMHCKa npaktuKa (MAMI) cboTBeTcTBaT Ha E€TUYHUTE
NPUHUMMM OT XeN3uMHKCKaTa JeKkfiapaums, EBponelckata xapTta 3a npaBaTa Ha
naumeHtMTe, Koaekca 3a npodecrMoHasHa €TMKa Ha 6brapckuMTe neKkapyu U Apyru
MEXAYHApOAHO MpM3HATM JAOKYMEHTM 3a aBTOHOMHOCT, MOME3HOCT, 6e3BpefHOCT M
cnpasea/IMBOCT.

CvoTrBetcTBMe Ha ONAMMN

PaspaboTeHn ca B CbOTBETCTBME CbC 3aKOHa 3a 3/paBeTo, 3aKOHa 3a JieyeGHUTe
3aBefleHMa M 3aKoHa 3a CbC/IOBHUTE OpraHM3aumMmM Ha JieKapuTe M Ha JieKapute Mo
JEeHTa/lHa MeJMLMHA M € CbOobpa3eH C YTBbPAEHUS CBETOBEH M €BPOMEMCKU OMUT U C
HaLMoHanHaTa cneumdmrKa

[do6pa MeauLMHCKa NpaKTUKa:

MpaBunata 3a ,qo6pa MeANUMHCKa NpaKTMKa pa3kpuBaT AbJ/IKMMOTO NoBeJeHME Ha
iekapA npu 3a4MTaHe npaBaTta U AOCTO;IHCTBOTO Ha rpaxkgaaHuTe.

OcHoBHU npuHuunu Ha AMI

npodecroHaneH UHTErpuTeT/KOMMNETEHTHOCT, FapaHTUpalLM Hal-406pOTO KayecTBo
M 6€30MacHOCT NpU NPEBEHLMA, AMArHOCTMKA M JlIeYeHUe 3a CbOTBETHMUTE YC/IOBMS.
KOMYHUKATMBHU YMEHMS;
€TUYHO NoBeaeHMUE;
AOCTOMHO OTHOLIEHME KbM MaLMEHTUTE;

YMeHWs 3a paboTa B eKur.



Ce contin BBPM (Bazele Bunelor Practici Medicale)
Intretinerea unei Bune Practici Medicale

Predare si educare, apreciere si evaluare

Relatiile cu pacientii

Relatiile profesionale dintre colegii medici

Onorabilitate

Sanatatea medicului

Ordonanta RD28-256 din data de 25.11.2013 a MSpentru aprobarea PBBPM
(Principiilor de Baza ale Bunelor Practici Malicale)

Regulile sunt obligatorii pentru toti medicii, care isi exercita profesia medicala pe
teritoriul Republicii Bulgaria.

Controlul privind respectarea PBBPM se exercita de catre UMB (Uniunea Medicilor
din Bulgaria.

Pentru nerespectarea PBBPMmedicii sunt pedepsiti in conformitate cu legislatia
din domeniu.

Hotararea Nr.2/2012 din data de 30.03.2012 privind adoptarea Statutului si a Codului
de deontologie medicala ale Colegiului Medicilor din Romania, pentru reglementarea
normelor de conduita p rofesionala a medicilor care isi desfasoara activitatea in Romania,
act normativ adoptat de Adunarea Generala Nationala a Colegiului Medicilor din Romania,
in baza art.425 lit. a) din Legea Nr.95/2006 -privind reforma in domeniul sanatatii.

Regulile sunt obligatorii pentru toti medicii, care isi exercita profesia medicala pe
teritoriul Republicii Romania

Controlul privind respectarea PBBPM se exercita de catre UMB (Uniunea Medicilor
din Romania

Pentru nerespectarea PBBPMmedicii sunt pedepsiti in conformitate cu legislatia
din domeniu.

Conform intelesului acestor reguli

,» Ghidul (indrumarul) pentru BPM” reprezinta o totalitate de reguli recomandabile
de comportare in cazul efectuarii unor activitati de diagnosticare si de tratament,
care sistematizeaza unele asertiuni, care ii ajuta pe medici la luarea unor hotarari
atat in cazurile de diagnosticare si tratament al pacientilor, cat si pentru grija
necesara care trebuie acordata pacientilor, avandu-se in vedere circumstantele
clinice specifice .

Acestea (PBBPMye bazeaza pe experienta practica imbinandu-se cele mai bune
probe (dovezi) stiintifice cu expertiza clinica si cu drepturile pacientilor.

Ghidurile (indrumarele) pot fi elaborate pentru diferitele specialititi medicale,
pentru specialitati interdisciplinare si activitati de diagnosticare si tratament.
Acestea se intocmesc de catre asociatiile pentru diferitele specialitati medicale, in
conformitate cu nomenclatura specialitatilor din sistemul sanatatii.

Ghidurile (indrumarele) pentru Buna Practicd Medicald au ca scop imbunitatirea
calitatii activitatilor de ocrotire a sanatatii publice, a se reduce folosirea unor
interventii vatamatoare, neefective si inutile si pentru a se inlesni ( a se simplifica)
tratamentul pacientilor cu sanse maxime de succes, la un risc minim pentru acestia
(pentru pacienti) si la un pret mai rezonabil.



KakBo cbabpxar OOMI

MoaabpiKaHe Ha A06pa MEAMUMHCKA NpaKTMKa
MpenogaBaHe 1 06y4YeHMe, NpeLEHABAHE U OLEHsABaHe
B3anMMOOTHOLWEHNA C NaLUMEHTHTA

MpodecroHaNHK B3aMMOOTHOLLEHMS

MouTteHocT

34paBeTo Ha NeKaps

MNoctaHoBneHune Ne 2/2012 r. ot 30.03.2012r. OTHOCHO MpMEMAHETO Ha CTaTyTa M Ha
KofeKkca 3a MeauumMHCKa eTMKa Ha JlekapCcKuaA Cblo3 B PyMbHMA, OTHOCHO persiiaMeHTupaHe
Ha HOpPMMTE Ha NpodeCHOHAsHOTO NMOBEAEHME Ha JIeKapuTe, KOUTO pa3BMBaT AEMHOCTTA CU
Ha TepuTopuATa Ha PyMbHMA, HOpMAaTMBEH AOKYMEHT npueT oT O6L0TO HauMOHaIHO
CbbpaHMe Ha JleKapCKuA Cbto3 B PyMbHMA, Ha OCHOBaHWE Ha Y. 425 6ykBa a), OT 3aKoH Ne
95/2006 - oTHocHO pechopma B 06/1aCTTa Ha 34paBeona3BaHeTo.

MpaBMnata ca 3aAb/KMTENHM 3a BCMYKM JleKapu, YNPaXHABaWM MeAMUMHCKA
npocdecusa Ha TepuTopuaTa Ha Penybamka PyMmbHUA.

KoHTponbT no cnassaHe Ha OMNAMI ce ocbuwectBaBa oT JlekapcKuMa Cbio3 B
PyMbHMA.

3a Hecna3saHe Ha OMN/JAMIT nekapuTe ce Haka3Bart Mo peja Ha 3aKoHa

3anosep P 28256 ot 25.11.2013 Ha M3 3a yTBbpKAaBaHe Ha OMNOMI

MpaBunata ca 3afb/BKMTE/IHA 33 BCMUKM JIeKapuM , YMPaXKHABALWM MeAMLMHCKA
npodecnsa Ha TepuTopuaATa Ha Penybamka Bbarapus.

KoHTpon®sT no cnaseaHe Ha OMAMIN ce ocbuiectsasa ot BJIC.

3a Hecna3saHe Ha OlMAMI nekapuTe ce Hakasgat no pega Ha 3COJI/IAM

Mo cmMucbna Ha Te3n npaBuna

,PBKOBO/CTBO 3a 06pa MEAMLMHCKA NPaKTMKA” € CbBKYMHOCT OT MPEnopbUMTE/IHM
npaBuna 3a MOBeJeHME MpU  [MArHOCTMYHA WM JledebHa JeMHOCT, KOEeTo
cuUcTeMaTtmsmpa paspaboTeHu TBbPAEHMA, MoAnoMaraluM JeKapuTe 3a B3emaHe Ha
peLleHus NpM AMarHoCTUKaTa U IEYEHMETO Ha MaUMEHTUTE, M HEOBXOAMMATa rpUKa
npy cneumbuUUH1 KIMHUYHU 06CTOATENCTBA.

OcHoBaBaT Ce Ha MpaKTMKaTa, 6asvMpaHa Ha CbyeTaHWMe OT HaW-406pUTE HayuHM
[I0Ka3aTesICTBa C KJMHMYHATA eKCNepTM3a M NpasaTa Ha NaumeHTa.

PbKoBoACTBaTa Morat fa 6baaT M3paboTBaHM Mo CneumManHoCTH, No Cneumuasm3mMpanHm
UHTEPAMUCLUMIIMHAPHU M IMArHOCTMYHO-IEYEBHU [EMHOCTM, MO  HO30J10rMYHM
eamHmuM. CbCTaBAT Cce OT JpyxecTBaTa NO CbOTBETHATa CreumasHocT, B
CbOTBETCTBME C HOMEHK/JAaTypaTa Ha CreuManHocTMTe B cCMCTeMaTa Ha
3/]paBeonasBaHeTo.

PbkoBoAcTBaTa 3a Jobpa MeAMUMHCKA MpaKkTMKa MMaT 3a LUen Aa ce noAo6pu
KayecTBOTO Ha 3/paBeomnasBaHeTo, Aa CE€ HaMaiM M3MO/I3BAHETO HAa HEHYXHM,
HeeheKTUBHU MM BPEAHU MHTEPBEHUMM M A YNECHW NIEYEHWMETO Ha MaupeHTuTe
NPY MaKCMMaJTHM LIAHCOBE 3a YCNeX, NMpY MUHUMANEH 3a TAX PUCK M Ha NpUeM/InBa
LeHa.



O6wuHa

Tlekapcky cbi03 B PymbHuA TNackoBel - Bbnrapus

Per Konex Te

Konerua Ha nekapute - TeneopmaH

Agpec: rp. AnekcaHgpus, yn. "[lyHas" Ne 51, 6n. /13, an. 15,
BX. b, naptep

TenedoH: 0247/313.138

®akc: 0247/313.138

Mo6uneH:

E-mail:
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MHBecTMpaMe BbB BaweTo 6baeue!
Mporpamara 3a TpaHcrpaHMyHo CbTpyaHUYecTBo PymbHuA-bbarapua 2007-2013 e
cbhuHaHcmpaHa oT EBponerckua Cbios upes EBponenckua PoHg 3a PermoHanHo Passutue

3JPABEOIIA3BAHE BE3 T'PAHMIIA

PepakTop Matepuan: Jlekapcku Cbio3 B PyMbHUA, PermoHanHa konerus - TeneopmaH
[flata Ha ny6aukyBaHe: toam 2014 r.

CbAbpXKaHMEeTO Ha TO3M MaTepuan He NpejCcTaB/ifABa HENMpPeMeHHO oduLManHaTa No3nLUMA Ha EBpOHeﬁCKMﬂ Cobio3.

www.cbcromaniabulgaria.eu



Colegiul Medicilor din Romania Municipiul
FILIALA TELEORMAN Lyaskovets - Bulgaria

COLEGIUL MEDICILOR TELEORMAN

Adresa: str. Dunarii nr. 51, bl.L3, ap.15, sc.B, parter, Alexandria
Telefon: 0247 / 313.918

Fax: 0247 / 313.138

Mobil:

E-mail:

Investim in viitorul tau!
Programul de Cooperare Transfrontaliera Roméania-Bulgaria 2007 - 2013 este cofinantat de
Uniunea Europeana prin Fondul European pentru Dezvoltare Regionala.

SANATATE FARA FRONTIERE
Editorul materialului : Colegiul Medicilor Teleorman
Data publicarii: ijulie 2014
Continutul acestui material nu reprezinta in mod necesar pozitia oficiala a Uniunii Europene.

www.cbcromaniabulgaria.eu
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